
Zur Eppzirler- und Oberbrunn Alm

Mittenwald, Scharnitz, Gießenbach, Eppzirler Alm,

Oberbrunn Alm, Scharnitz, Mittenwald

Start: Mittenwald, 912 m 

Ziel: Eppzirler Alm, 1459 m – 

Oberbrunn Alm, 1523 m 

Schwierigkeitsgrad: sschchwwerer, Rundtour 

Mittlere Fahrzeit: 4,0 - 4,5 Std.

Höhenmeter: ca. 1100

Länge: ca. 43 km

Beschaffenheit: 5 % Asphalt, 95 % Schotter

Forst- und Wirtschaftswege

Wir starten in der Ortsmitte nach Süden und fahren am Ortsende
über die Isarbrücke zu den Sportanlagen im „Ried“. Weiter durch
das Naturschutzgebiet „Riedboden“, an dessen Ende wir kurz vor
„Scharnitz“ die Isar noch mal überqueren. Durch „Scharnitz“ in
Richtung „Sportplatz / Gießenbach“ und entlang dem Gießenbach
bis zum Ort „Gießenbach“. In der Ortsmitte von „Gießenbach“
überqueren wir die Bundesstraße und die Bahnlinie und folgen dem
Weg, teilweise schotterig und steil bergauf durch die Schlucht des
„Gießenbach- und Eppzirler Tals“ in Richtung „Eppzirler Alm“. Am
Abzweig (1200 m) zur „Oberbrunn Alm“ folgen wir dem rechten
Weg stets bergauf bis zur „Eppzirler Alm“ auf 1459 m.
Zum Besuch der „Oberbrunn Alm“ fahren wir von der „Eppzirler
Alm“ ein Stück bergab, bis zum vorher passierten Abzweig und
folgen rechts dem Weg steil bergauf, bis zur „Oberbrunn Alm“ auf
1523 m. Der Weg zurück, beim Hauptweg unterhalb der Alm jetzt
links durchs „Isertal“ abwärts zur „Gleirscher Höhe“ und auf der
Asphaltstraße an der Isar entlang bis „Scharnitz“. Von Scharnitz
auf der Hauptstraße und Bundesstraße nach Norden, bis nach dem
ehemaligen „Zollamt“. Dort rechts abbiegen, an den Gleisen ent-
lang und durch das „Hoffeld“ zurück nach Mittenwald.
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